
מערכת שעות כיתה ז 1

שישיחמישירביעישלישישניראשוןשעה / יום

9

8

7

6

5

4

3

2

1

בוקר גימנסיה

שהייה

ליבנה יוסי

מתמטיקה

ליבנ,קאנט,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

גלעם רוית,מדמוני הי

גאוגרפיה,פרטני מיומ

צדוק דוד,הדיה דפנה

חנ"ג

ליבנה יוסי,ברזני טלי

מדעים

ליבנה יוסי,ברזני טלי

מדעים

טביב נטלי

חינוך

טביב נטלי

תרבות ישראלית יהוד

לנקין דנה

בוקר גימנסיה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

ליבנ,קאנט,ניסי,לנקין

מתמטיקה

ליב,קאנ,ניס,לנקי,דורו

מתמטיקה,קריאה

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתית

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

כהן הד,רוזנחה,נבון יו

אנגלית

כהן הד,רוזנחה,נבון יו

אנגלית

טביב נטלי

בוקר גימנסיה

מרכז למידה

טביב נטלי

חינוך

גלעם רוית

גאוגרפיה

גלעם רוית

גאוגרפיה

טביב נטלי

תרבות ישראלית יהוד

טביב נטלי

ספרות

יפרח נטלי

בוקר גימנסיה

כהן הד,רוזנחה,נבון יו

אנגלית

כהן הד,רוזנחה,נבון יו

אנגלית

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתי,קריאה

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתי,קריאה

ליבנ,קאנט,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

ליבנ,קאנט,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

בביאן יעל

לשון והבעה

צדוק דוד,הדיה דפנה

חנ"ג

טביב נטלי

בוקר גימנסיה

מדמוני הילה

גאוגרפיה

מדמוני הילה

גאוגרפיה

טביב נטלי

ספרות ש. קריאה

טביב נטלי

ספרות

ליבנה יוסי,ברזני טלי

מדעים

ליבנה יוסי,ברזני טלי

מדעים

בביאן יעל,גמליאל שר

לשון והבע,פרטני מיו

בביאן יעל

לשון והבעה

טביב נטלי

בוקר גימנסיה

עמוד 1 מתוך 6 הופק באמצעות תלמ''ש - תוכנה לבניית מערכת שעות מבית סמארטסקול בע''מ

20/09/2023  11:41:18הגמנסיה העברית



מערכת שעות כיתה ז 2

שישיחמישירביעישלישישניראשוןשעה / יום

9

8

7

6

5

4

3

2

1

בוקר גימנסיה

שהייה

ליבנה יוסי

מתמטיקה

ליבנה ,ויצמן ,לנקין ד

מתמטיקה

אפשטיין צ,דורון נעמ

גאוגרפיה,פרטני מיומ

בנבנישתי אי,ורדי חן

חנ"ג

ליבנה יוסי,ולק נורית

מדעים

ליבנה יוסי,ולק נורית

מדעים

חן שושי

ספרות

לוי רותי

לשון והבעה

לוי רותי

בוקר גימנסיה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

ליבנ,סומך,ניסי,לנקין

מתמטיקה

ליב,סומ,ניס,לנקי,דורו

מתמטיקה,קריאה

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתית

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

כהן ה,אלקסלס,נבון י

אנגלית

כהן ה,אלקסלס,נבון י

אנגלית

לוי רותי

בוקר גימנסיה

סומך אור

מתמטיקה,מרכז למיד

לוי רותי

תרבות ישראלית יהוד

חן שושי

ספרות

לוי רותי

חינוך

אפשטיין ציפי

גאוגרפיה

אפשטיין ציפי

גאוגרפיה

פרידמן אורית

בוקר גימנסיה

כהן הד,רסלר ה,נבון י

אנגלית

כהן הד,רסלר ה,נבון י

אנגלית

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתי,קריאה

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתי,קריאה

ליבנ,סומך,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

ליבנ,סומך,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

חן שושי

ספרות

בביאן יעל

ספרות ש. קריאה

חן שושי

בוקר גימנסיה

מדמוני הילה

גאוגרפיה

מדמוני הילה

גאוגרפיה

לוי רותי

לשון והבעה

לוי רותי,גמליאל שרה

לשון והבע,פרטני מיו

ליבנה יוסי,ולק נורית

מדעים

ליבנה יוסי,ולק נורית

מדעים

לוי רותי

חינוך

בנבנישתי אי,ורדי חן

חנ"ג

לוי רותי

בוקר גימנסיה

עמוד 2 מתוך 6 הופק באמצעות תלמ''ש - תוכנה לבניית מערכת שעות מבית סמארטסקול בע''מ
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מערכת שעות כיתה ז 3

שישיחמישירביעישלישישניראשוןשעה / יום

9

8

7

6

5

4

3

2

1

בוקר גימנסיה

שהייה

ליבנה יוסי

מתמטיקה

ליבנ,ויצמ,לנקי,מזרחי

מתמטיקה

מור הילה

ספרות ש. קריאה

מור הילה

ספרות

ליבנה יוס,פישר תהיל

מדעים

ליבנה יוס,פישר תהיל

מדעים

לוי רותי

לשון והבעה

בנבנישתי אי,ורדי חן

חנ"ג

פרידמן אורית

בוקר גימנסיה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

ליב,ניס,לנק,מזר,חסון

מתמטיקה,מתמטיקה

ליב,ניס,לנק,מזר,חסו,

מתמט,מתמטי,קריאה

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתית

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

כהן הד,צדוק י,נבון יו

אנגלית

כהן הד,צדוק י,נבון יו

אנגלית

בנבנישתי איתי

בוקר גימנסיה

מרכז למידה

עידן יגאל,דורון נעמה

גאוגרפיה,פרטני מיומ

עידן יגאל

גאוגרפיה

בנבנישתי איתי

תרבות ישראלית יהוד

בנבנישתי איתי

חינוך

לוי רותי,פאר דליה

לשון והבע,פרטני מיו

בנבנישתי איתי

בוקר גימנסיה

כהן הד,צדוק י,נבון יו

אנגלית

כהן הד,צדוק י,נבון יו

אנגלית

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערב,צרפ,קריא,פרטנ

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערב,צרפ,קריא,פרטנ

ליב,ויצ,לנק,מזר,קוט

מתמטיקה,מתמטיקה

ליב,ויצ,לנק,מזר,קוט

מתמטיקה,מתמטיקה

בנבנישתי איתי

תרבות ישראלית יהוד

עידן יגאל

גאוגרפיה

פישר תהילה

בוקר גימנסיה

מדמוני הילה

גאוגרפיה

מדמוני הילה

גאוגרפיה

בנבנישתי איתי

חינוך

בנבנישתי אי,ורדי חן

חנ"ג

ליבנה יוס,פישר תהיל

מדעים

ליבנה יוס,פישר תהיל

מדעים

מור הילה

ספרות

לוי רותי

לשון והבעה

בנבנישתי איתי

בוקר גימנסיה

עמוד 3 מתוך 6 הופק באמצעות תלמ''ש - תוכנה לבניית מערכת שעות מבית סמארטסקול בע''מ
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מערכת שעות כיתה ז 4

שישיחמישירביעישלישישניראשוןשעה / יום

9

8

7

6

5

4

3

2

1

בוקר גימנסיה

שהייה

ליבנה יוסי

מתמטיקה

ליבנ,סגל ,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

הרשליקוביץ דוד

גאוגרפיה

פוליטי עמית

תרבות ישראלית יהוד

ליבנה יוס,גמריל סבט

מדעים

ליבנה יוס,גמריל סבט

מדעים

גמליאל שר,אזולאי יה

לשון והבע,פרטני מיו

גמליאל שרה

לשון והבעה

פוליטי עמית

בוקר גימנסיה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

ליבנ,סגל ,ניסים,לנקין

מתמטיקה

ליב,סגל,ניס,לנקי,דורו

מתמטיקה,קריאה

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתית

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

כהן הד,לורנס ,נבון יו

אנגלית

כהן הד,לורנס ,נבון יו

אנגלית

פוליטי עמית

בוקר גימנסיה

מרכז למידה

נוסבאום מרב

ספרות ש. קריאה

הרשליקובי,וסרטייל א

גאוגרפיה,פרטני מיומ

הרשליקוביץ דוד

גאוגרפיה

גמליאל שרה

לשון והבעה

נוסבאום מרב

ספרות

הרשליקוביץ דוד

בוקר גימנסיה

כהן הד,לורנס ,נבון יו

אנגלית

כהן הד,לורנס ,נבון יו

אנגלית

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתי,קריאה

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתי,קריאה

ליבנ,סגל ,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

ליבנ,סגל ,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

פוליטי עמית

חינוך

חקשור שמ,פוליטי ע

חנ"ג

פוליטי עמית

בוקר גימנסיה

מדמוני הילה

גאוגרפיה

מדמוני הילה

גאוגרפיה

פוליטי עמית

תרבות ישראלית יהוד

נוסבאום מרב

ספרות

ליבנה יוס,גמריל סבט

מדעים

ליבנה יוס,גמריל סבט

מדעים

פוליטי עמית

חינוך

חקשור שמ,פוליטי ע

חנ"ג

כהן הדס

בוקר גימנסיה

עמוד 4 מתוך 6 הופק באמצעות תלמ''ש - תוכנה לבניית מערכת שעות מבית סמארטסקול בע''מ
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מערכת שעות כיתה ז 5

שישיחמישירביעישלישישניראשוןשעה / יום

9

8

7

6

5

4

3

2

1

בוקר גימנסיה

שהייה

ליבנה יוסי

מתמטיקה

ליבנ,רומם,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

חקשור שמולי,ורדי חן

חנ"ג

לאישנר רחל

חינוך

ליבנה יוסי,ארז רחלי

מדעים

ליבנה יוסי,ארז רחלי

מדעים

גלעם רוית,וסרטייל א

גאוגרפיה,פרטני מיומ

לאישנר רחל

תרבות ישראלית יהוד

לאישנר רחל

בוקר גימנסיה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

לאישנר רחל,ויינשטיין

תרבות ישרא,מוזיקה

ליבנ,רומם,ניסי,לנקין

מתמטיקה

ליב,רומ,ניס,לנקי,דורו

מתמטיקה,קריאה

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתית

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

כהן הד,כהן דו,נבון יו

אנגלית

כהן הד,כהן דו,נבון יו

אנגלית

לאישנר רחל

בוקר גימנסיה

מרכז למידה

גמליאל שרה

לשון והבעה

גמליאל ש,פאר דליה

לשון והבע,פרטני מיו

מור הילה

ספרות

גלעם רוית

גאוגרפיה

גלעם רוית

גאוגרפיה

לנקין דנה

בוקר גימנסיה

כהן הד,כהן דו,נבון יו

אנגלית

כהן הד,כהן דו,נבון יו

אנגלית

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתי,קריאה

דקל,להב,פאר,ישר,אי

ערבית,צרפתי,קריאה

ליבנ,רומם,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

ליבנ,רומם,ויצמן,לנקין

מתמטיקה

גמליאל שרה

לשון והבעה

לאישנר רחל

תנ"ך

יפרח נטלי

בוקר גימנסיה

מדמוני הילה

גאוגרפיה

מדמוני הילה

גאוגרפיה

מור הילה

ספרות ש. קריאה

מור הילה

ספרות

ליבנה יוסי,ארז רחלי

מדעים

ליבנה יוסי,ארז רחלי

מדעים

חקשור שמולי,ורדי חן

חנ"ג

לאישנר רחל

תנ"ך

לאישנר רחל

בוקר גימנסיה

עמוד 5 מתוך 6 הופק באמצעות תלמ''ש - תוכנה לבניית מערכת שעות מבית סמארטסקול בע''מ
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מערכת שעות כיתה ז 6

שישיחמישירביעישלישישניראשוןשעה / יום

9

8

7

6

5

4

3

2

1

בוקר גימנסיה

שהייה

מזרחי בר,ניסים לי

מתמטיקה

מזרחי בר,ניסים לי

מתמטיקה

סויסה זיו

חינוך

סויסה זיו

תרבות ישראלית יהוד

סויסה זיו

הסטוריה

בנבנישתי איתי

חנ"ג

סויסה זיו

בוקר גימנסיה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

ויינשטיין ניר

מוזיקה

פרידמן או,דורון נעמה

כישורי חיים,קריאה

וסרטייל אדוה

ספרות

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

עטי,בנב,סמי,שלו,ת. ,

תיא,כדו,ריק,אומ,התג

אזולאי יהלום

לשון והבעה

אזולאי יהלום

לשון והבעה

סויסה זיו

בוקר גימנסיה

סויסה זיו

גאוגרפיה

דבורי הילה טליה

אנגלית

דבורי הילה טליה

אנגלית

גמריל סבטלנה

מדעים

מזרחי בר,ניסים לי

מתמטיקה

מזרחי בר,ניסים לי

מתמטיקה

וסרטייל אדוה

בוקר גימנסיה

סויסה זיו,דורון נעמה

הסטוריה,קריאה

סויסה זיו,דורון נעמה

גאוגרפיה,קריאה

אזולאי יהלום

לשון והבעה

סויסה זיו

גאוגרפיה

גמריל סבטלנה

מדעים

סויסה זיו

חינוך

סויסה זיו

בוקר גימנסיה

וסרטייל אדוה

ספרות

בנבנישתי איתי

חנ"ג

סויסה זיו

הסטוריה

סויסה זיו

תרבות ישראלית יהוד

דבורי הילה טליה

אנגלית

דבורי הילה טליה

אנגלית

גמריל סבטלנה

בוקר גימנסיה
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